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Progetto EDUCAMP 2025 - SUMMER CAMP 

 

 

Il perché della proposta Educamp 

 Rispondere ai bisogni delle famiglie in un periodo in cui la scuola è terminata 

 Creare attiguità e coerenza con i Centri Estivi già in essere per primaria e infanzia 

 Sviluppare e testare nuova proposta multisportiva mirata a specifica fascia di età 

 Favorire un’esperienza sportiva completa, aggregante e di squadra 

 Indirizzare verso la costruzione di sani “stili di vita” 

 Favorire la conoscenza delle opportunità motorie e sportive presenti sul territorio 

 

Destinatari 

La proposta è rivolta in via sperimentale ai ragazzi e ragazze nati/e nel 2013, frequentanti quindi la classe 1a 

della S.S. di 1° grado, per un massimo di 30 presenze, possibilmente con iscrizione unica e continuativa per 

tutta la durata dell’EDUCAMP. 

 

Periodo 

 Settimana 1 dal 09/06 al 13/06/2025 

 Settimana 2 dal 16/06 al 20/06/2025 

 

OBIETTIVI 

Premessa: L’attività motoria e sportiva è indispensabile per lo sviluppo armonioso del corpo, per 

conoscere le proprie capacità e predisposizioni imparando ad accettare la diversità propria e 

degli altri e per la crescita socio-emotiva degli adolescenti. È mezzo fondamentale per favorire 

l’aggregazione, stimolare il senso di responsabilità individuale e del gruppo, suggerire ai ragazzi 

modelli diversi e “sani” per impegnare il tempo libero, affinché la pratica sportiva possa diventare 
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un’abitudine di vita alternativa alla noia e alla sedentarietà, non escludendo la possibilità di avvicinarsi, 

in un secondo tempo, al mondo agonistico grazie all’inserimento nelle Associazioni Sportive locali. 

 

SI INTENDE offrire un percorso entusiasmante di GIOCO/SPORT multidisciplinare alla scoperta delle 

attitudini e nell’ottica del Fair play, con la possibilità di sperimentare diverse attività motorie, pre-sportive e 

sportive con metodologie di formazione innovative e adeguate all’età. 

 

ATTIVITÀ PREVISTE 

 ATLETICA LEGGERA: corsa, salti (alto e lungo), lanci (disco, peso, vortex), mini ostacoli 

 ORIENTEERING 

 FIT WALKING 

 TIRO CON L’ARCO 

 BEACH VOLLEY: fondamentali individuali e di squadra 

 CALCETTO: fondamentali individuali e di squadra 

 PALLACANESTRO: fondamentali individuali e di squadra 

 ACQUATICITA’ in struttura attrezzata 

 Valutazioni tecnico sportive proposte dal CONI 

Anche in collaborazione con le associazioni sportive e le professionalità del territorio. 

La proposta in oggetto prevede il coinvolgimento e la collaborazione da parte di UISP Vallesusa. 

 

ISTRUTTORI E EDUCATORI 

Le figure professionali, responsabili del corso e della didattica, con giusto rapporto numerico, dovranno: 

 Essere modelli di comportamento, garantendo il rispetto delle fondamentali regole di educazione 

da parte degli iscritti 

 Possedere titoli e qualifiche sportive adeguate (Laurea in Scienze motorie o Diploma ISEF o altre 

idonee qualifiche sportive) 

 Possedere Esperienza nell’ambito delle attività giovanili e sportive 

 

AMBITO ORGANIZZATIVO 

Le PRE-ISCRIZIONI e le ISCRIZIONI saranno effettuate attraverso apposito modulo in formato digitale, il cui 

link sarà presente in apposita area del nostro sito internet www.atleticarivoli.com, anche comunicato sui 

nostri social e dove eventualmente l’Amministrazione riterrà più opportuno. 

 

Per eventuale supporto all’iscrizione, l’Associazione sarà disponibile 

 telefonicamente al numero di Segreteria 340 2845998 

http://www.atleticarivoli.com/
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 via email: segreteria.atleticarivoli@gmail.com 

 in presenza su appuntamento negli orari di apertura della Segreteria, sita presso il Campo Sportivo 

di Via XX Settembre fronte Via Vernante, il lunedì e giovedì con orario 17:00/18:30 

 

ORARI 

EDUCAMP 2025 sarà funzionante dal 09/06/2025 fino al giorno 20/06/2025. 

Il summer camp sarà aperto dal lunedì al venerdì con orario 08:00/16:30 

 08:00-8:30/09:00 - ingresso e accoglienza 

 09:00/10:00 - progetto 1 km al giorno + attivazione muscolare 

 10:00/10:15 - merenda 

 10:15/12:15 - attività sportiva principale 

 12:15/13:30 - pausa pranzo 

 13:30/16:00 - attività sportiva 

 16:00/16:30 - preparazione e uscita 

 

ORGANIZZAZIONE DELLA SETTIMANA (proposta di massima) 

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì 

Una specialità 
dell’Atletica 

Una specialità 
dell’Atletica 

Una specialità 
dell’Atletica 

Fitwalking 
Atletica 

Mini Olimpiadi 
Beach volley Bocce 

Acquaticità 

Acquajoy 
Calcetto Orienteering 

Una specialità 

sportiva a 

rotazione 

Una specialità 

sportiva a 

rotazione 

 

IMPIANTI SPORTIVI 

È previsto l’utilizzo di impianti sportivi idonei e dotati di attrezzature, anche di aree verdi 

 Impianto sportivo comunale gestito da Uisp Vallesusa in cui Atletica Rivoli svolge le sue 

attività (strutture per atletica leggera, beach volley e calcetto) 

 Pista di pattinaggio dei Giardini Lamarmora 

 Giardini di Via Baldi con percorso ginnico 

 Ciclo-pedonale di Strada Appennini, con anello campestre 

 Campo di pallacanestro (sede da definire) 

 Parco acquatico Aquajoy 

 Parco di San Grato 

 Società Bocciofila Rivolese 

 

 

mailto:segreteria.atleticarivoli@gmail.com
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ALTRO IMPORTANTE 

1) Richiesta di certificato medico in conformità con la normativa vigente, obbligatorio non 

agonistico in validità (eventualmente agonistico in validità se disponibile per almeno uno sport 

già praticato) 

2) Pranzo al sacco a carico delle famiglie (un giorno alla settimana pizzata offerta dall’Associazione) 

3) Rispetto delle norme igienico-sanitarie e di sicurezza per gli utenti e per gli operatori previsti 

4) Copertura assicurativa prevista per l’esercizio dell’attività sportiva multidisciplinare 

(tesseramento EPS UISP) 

5) Disponibilità al confronto/controllo da parte del CONI e dell’Amministrazione per 

l’organizzazione e la realizzazione dell’attività. 

 

LE QUOTE 

La quota settimanale tutto compreso è di € 95,00 (tutte le attività, assicurazione, maglietta, 1 

pasto/pizza alla settimana). 

La quota settimanale con riduzione Comunale "per i bambini residenti" è di € 85,00 (già ridotta 

dell'agevolazione prevista dal Comune di Rivoli per tutti i residenti, pari a € 10,00). 

 

Inoltre, al fine di agevolare le famiglie con basso reddito, verranno assegnati ulteriori riduzioni 

settimanali per ogni bambino residente, avente diritto, che andrà a ridurre ulteriormente le quote di 

iscrizione, in relazione alle fasce Isee: 

 da € 0,00 a € 10.000,00 con segnalazione C.O.S. Servizi Socio-Assistenziali 

 da € 0,00 a € 10.000,00 senza segnalazione C.O.S. Servizi Socio-Assistenziali 

 da € 10.000,01 a €  16.000,00 

 da € 16.000,01 a €  20.000,00 

Chi usufruisse del voucher stanziato dal Comune per la riduzione della quota, lo deve segnalare in fase 

di iscrizione e deve inviare alla Segreteria copia della certificazione ISEE. 

 

Sarà da rispettare una soglia minima di partecipazione (20 iscritti) per poter garantire la proposta 

Educamp. 


