
MENU ESTIVO 2026 – CENTRI ESTIVI  
 

I piatti contrassegnati con (*) possono essere preparati con materia prima congelata/surgelata all’origine.   Agg. 24/04/2026 

 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 
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Pasta al pomodoro 

Cotoletta di pesce* 

Carote all’olio 

Pane 

Frutta di stagione 

Pasta al pesto 

Tacchino olio e limone 

Insalata verde 

Pane 

Budino al cioccolato 

Riso pomodoro e piselli* 

Formaggio 

Insalata di fagiolini* 

(fredda) 

Pane 

Frutta di stagione 

Pasta all’olio 

Coscia di pollo al forno 

Patate al forno 

Pane 

Crostatina 

Pizza 

Prosciutto cotto 

Insalata di pomodori 

Grissini 

Frutta di stagione 
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° 
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E

T
T
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A

N
A

 

Pasta pomodoro e 

melanzane 

Caprese 

Pane 

Succo di frutta 

Risotto alla milanese 

Petto di pollo dorato 

Insalata di carote 

Pane 

Frutta di stagione 

Pasta all’olio 

Salame 

Insalata verde e pomodori 

Pane 

Budino alla vaniglia 

Pasta pomodoro e tonno 

Tortino di patate 

Zucchine al forno 

Pane 

Frutta di stagione 

Pasta al pesto 

Bastoncini di merluzzo al 

forno* 

Insalata verde 

Pane 

Biscotti 

3
° 
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A

N
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Pasta al pomodoro 

Uovo sodo e maionese 

Piselli all’olio* 

Pane 

Frutta di stagione 

Focaccia 

Prosciutto cotto 

Insalata verde 

Grissini 

Frutta di stagione 

Pasta all’olio 

Polpette di bovino in umido 

Carote al forno 

Pane 

Merendina 

Pasta al ragù 

Formaggio 

Insalata di pomodori 

Pane 

Succo di frutta 

Riso burro e salvia  

Cotoletta di pesce* 

Fagiolini all’olio* 

Pane 

Frutta di stagione 

4
° 
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A
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Pasta pomodoro e piselli* 

Tonno 

Insalata verde e carote 

Pane 

Budino al cioccolato 

Riso al pomodoro 

Formaggio 

Carote e piselli* 

Pane 

Frutta di stagione 

Pasta all’olio 

Lonza impanata 

Patate al forno 

Pane 

Plumcake 

Pasta al pesto 

Mortadella 

Pomodori in insalata 

Pane 

Frutta di stagione 

Pasta pomodoro e ricotta 

Tortino tricolore* 

Zucchine all’olio 

Pane 

Frutta di stagione 


